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But

Evaluer la sensibilité et la spécificité du dispositif MIIRetCam-smartphone dans le dépistage de la rétinopathie diabétique (RD).

Matériel et méthode
Nous avons réalisé une étude descriptive, transversale et prospective de Mai a Novembre 2017, sur 220 diabétiques de type 2 (440
yeux) de plus de 25 ans. Chaque patient bénéficiait d’abord d’'un examen clinique général et d’'un dosage de I'hémoglobine glycquée
(HbA1c). Ensuite, un fond d’ceil était réalisé, grace a un ophtalmoscope indirect muni d’'une lentille de 20D, comme examen de référence.
Et enfin, des photographies rétiniennes étaient prises par le dispositif MlIIRetCam-iphone 5s, pour étre interprétées en différé par un ophtal-
mologue.
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Résultats

Il'y avait 63,2% de femmes. L'age moyen était de 57,7 £ 10,2 ans. La durée moyenne du diabéte était de 7,9 + 6,9 ans. Et 'HbA1c avait une
moyenne de 7,2 + 0,6%. A 'examen de référence, les prévalences par patient de la RD et de I'cedéme maculaire (OM) étaient respective-
ment de 13,6% et de 6,4%. Tandis qu’avec le dispositif MIIRetCam-smartphone, on avait 18,2% des patients avec la RD et 8,2% avec 'OM.
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Discussion:

Le dépistage de la RD par le dispositif MIIRetCam-smartphone est doté d’'une spécificité satisfaisante quelque soit le stade de la RD. Sa
sensibilité ne s’avere intéressante que dans les stades de la RD nécessitant une décision thérapeutique spécifique (OM, RD non proliféran-
te séveére, RD proliférante).

Conclusion:
Le MIIRetCam couplé au smartphone est un outil pouvant étre utilisé dans le dépistage de la RD.



